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Presentacion

La asignatura Género y prevencion de las violencias, dirigida al alumnado de cuarto afio del
bachillerato, responde a la convocatoria institucional para promover acciones educativas de
prevencion y atencion a la violencia de género, en particular aquella que se suscita en los
espacios escolares. Se sustenta en la premisa de que una convivencia respetuosa, tolerante y
solidaria requiere deconstruir! formas de interaccién y conductas violentas que se han
normalizado y se reproducen incluso sin que las personas sean conscientes de ello.

Su propdsito es abordar el estudio de las desigualdades de género y las violencias que generan,
mismas que inciden directamente en el desarrollo de la vida escolar, personal y comunitaria,
con la intencién de estimular la reflexion, la discusion, el analisis y la participacién desde la
escuela, en un espacio de diadlogo colectivo. De esta manera, se aporta también a la
construccion de una ética comunitaria en la ENP.

La asignatura contribuye al perfil de egreso de las, les y los jovenes preparatorianos al
coadyuvar en el desarrollo de una conciencia social y una ciudadania comprometida que los
impulse a actuar como personas responsables y creativas frente a los problemas del entorno
proximo. Se fomentan valores y actitudes de respeto a la diversidad, a los derechos humanos y
a la interculturalidad, se promueve el autoconocimiento, la interpretacién de la realidad y la
formulacion de propuestas de solucién ante las desigualdades de género y la problematica
relacionada con ellas. En el proceso se impulsan el pensamiento critico y analitico, asi como
las habilidades sociales para desarrollar empatia y solidaridad entre mujeres, hombres e
identidades sexo-diversas.

Género y prevencion de las violencias esta conformada por tres unidades en las que se revisan
el orden y los mandatos de género; las relaciones afectivas y las concepciones del cuerpo; asi
como las rutas de atencién para desactivar la violencia de género, con base en los ejes
conceptuales de derechos humanos, juventudes, interculturalidad y diversidad, desde las
perspectivas de género y feminista, con un enfoque interseccional?.

La metodologia entrelaza las pedagogias de la vivencia y de la construccién teérica, en las que
se parte de lo personal para arribar a la conceptualizacion en colectivo, a través del trabajo
horizontal, grupal, participativo, dialégico y afectivo, en comunidades de practica®. Se contempla
el uso de materiales tedricos, audiovisuales, literarios y la realizacion de algunos ejercicios de
escritura personal y colectiva para generar el proceso de sensibilizacion que se pretende, a

1 La deconstruccion es una estrategia que permite la reorganizacion de cierta manera de pensar. Esta
genera un cuestionamiento y desmantelacion de estructuras que constituyen el pensamiento hegemonico
o el discurso dominante. Desde el pensamiento de Jacques Derrida (1930-2004) la deconstruccién es una
propuesta que desestabiliza las formas de pensar y actuar, puesto que nos invita a no generar verdades
absolutas, Unicas o naturales, dadas estas por tradicion o bien por la perpetuacion a través de la historia.
2 “La interseccionalidad es una herramienta analitica para estudiar, entender y responder a las maneras en
que el género se cruza con otras identidades y cémo estos cruces contribuyen a experiencias Unicas de
opresion y privilegio. [...] El andlisis interseccional tiene como objetivo revelar las variadas identidades,
exponer los diferentes tipos de discriminacion y desventaja que se dan como consecuencia de la
combinacion de identidades”. (AWID, 2004)

3Se entiende a las comunidades de practica como espacios de interaccion en donde el alumnado tendra la
oportunidad de discutir, reflexionar y analizar de manera comunitaria las experiencias vividas, y en los
cuales el profesorado ocupa un papel fundamental, al mediar las discusiones y propiciar el didlogo
respetuoso.
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través de la re-significaciébn de las actividades, ejercicios y lecturas, las practicas que se
desarrollen y el impulso a la creatividad del alumnado.

Objetivo general:
Las, les y los alumnas/es/os:

Construiran, a partir de la colectividad, estrategias propias que incidan en la transformacién de
relaciones desiguales, de exclusién y de poder entre mujeres, hombres y personas sexo-
diversas, para afrontar, prevenir y promover la erradicacion de las violencias de género desde
las perspectivas: de género, de juventudes, feminista, de derechos humanos, comunitaria, de
la diversidad, intercultural, con un enfoque interseccional.

Objetivos particulares:
Las, les y los alumnas/es/os:

e Analizardn los mandatos de género, estereotipos y prejuicios presentes en diversas
expresiones culturales, a partir de visibilizar las violencias por razones de género, con el fin
de cuestionarlos y prevenir su reproduccién en los espacios escolares.

¢ Identificardn las caracteristicas de la perspectiva de género y la interseccionalidad, con el
fin de promover relaciones interpersonales basadas en la igualdad, el respeto y la inclusion.

e Analizaran, a través de las perspectivas feminista y de género, las relaciones afectivas y las
distintas formas de percibir el cuerpo de mujeres, hombres y personas sexo-diversas, con
el fin de modificar las formas hegemaonicas al construir las relaciones interpersonales.

¢ Analizaran los distintos tipos y modalidades de violencias por razones de género a partir de
situaciones reales en los espacios escolares y comunitarios, con la finalidad de visibilizarlas
y proponer acciones para su prevencion o atencion.

e Conoceran algunas medidas de prevencion y las rutas de atencion, seguimiento y
erradicacion de las violencias por razones de género en la ENP, con la finalidad de propiciar
espacios escolares seguros.

Indice teméatico

Horas
Tema Afo
Tedricas | Précticas

1 Orden y mandatos de género 20 0
2 Relaciones afectivas y concepciones del cuerpo desde una 20 0

perspectiva feminista y de género
3 Prevencion, atencién y desactivacion de la violencia de 20 0

género en la ENP

Total 60
Suma total de horas 60
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Contenido Tematico

Tema

Subtemas

1.1. Categoria género. El género como construccion cultural de la diferencia sexual

1.2. Orden y mandatos de género
a) Desigualdad de género
b) Igualdad de género

1.3. Prejuicios y estereotipos de género en diversas expresiones culturales

1.4. Intersecciones socioculturales: racialidad, grupo étnico, clase, sexo, género,
edad, identidad sexual, entre otras

1.5. Perspectiva de género
a) Caracteristicas
b) Suimportancia en la prevencién de violencias

1.6. Analisis critico sobre el género como una construccion cultural que reproduce
desigualdades y discriminaciones

1.7. Reflexion colectiva de los estereotipos y prejuicios de género en diversas
expresiones culturales

1.8. Identificacion y deconstruccion de las formas en que el orden y los mandatos de
género operan en la vida de las, les y los alumnos

1.9. Aplicacion del enfoque interseccional en la comprensién de las desigualdades y
las discriminaciones mltiples

1.10. Aplicaciéon del enfoque interseccional en el cuestionamiento del binarismo
genérico hegemaonico y su naturalizacion

1.11. Cuestionamiento de los estereotipos y prejuicios impuestos por el orden y los
mandatos de género

1.12. Disposicion para incorporar la perspectiva de género en el desenvolvimiento
personal

1.13. Valoracion de la perspectiva de género como herramienta para mirar y
cuestionar el mundo

2.1. Concepciones del cuerpo desde las perspectivas feminista y de género
a) Diversidad corporal
b) El cuerpo como territorio
¢) Consentimiento: el goce del cuerpo y el derecho a decidir

2.2. Construccion del binarismo de género: masculinidades y feminidades en el
mundo actual

2.3. Relaciones afectivas: construccion/deconstruccion del amor romantico
a) El amor romantico desde una perspectiva feminista
b) Las relaciones igualitarias en el amor y el sexo

2.4. Analisis critico de las concepciones heteronormadas de los cuerpos femeninos y
masculinos y desmitificacion de la constituciéon del cuerpo hegemonico
estereotipado (fuerte/ delicado, corpulento/ esbelto, “Unico” o “valido”)

2.5. Reflexion acerca de la importancia de visibilizar la diversidad sexual y de género
en la deconstruccion de las masculinidades y feminidades hegeménicas

2.6. Analisis de las representaciones culturales del cuerpo, de la sexualidad, el
erotismo y la afectividad

2.7. Andlisis critico del amor roméntico y su vinculacién con las violencias en las
relaciones afectivas

2.8. Desmitificacién del amor romantico en la construccion de relaciones igualitarias
en el amor, el sexo vy el cuerpo
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hegemonico

escolar

2.9. Apertura para asumir una postura critica ante las concepciones del cuerpo
2.10. Respeto por la diversidad sexual y las expresiones de género en el ambito

2.11. Disposicion para construir relaciones afectivas no violentas a partir de las
visiones no hegemanicas respecto al cuerpo, al amor y al sexo

3 3.1. Violencia por razones de género establecidos en los marcos institucionales
a) Caracterizacion de los tipos y modalidades
b) Situaciéon actual en los espacios escolares universitarios.
3.2. Acciones de prevencién, manejo de conflictos y violencia de género
a) Respeto como conviccion personal
b) Aceptacion y reconocimiento de las diferencias
c) Dialogo razonado, cordial y empatico
d) Escucha activa y solidaria
3.3. Rutas e instancias vigentes para la atencion de las violencias en la ENP
a) Estructuras e instancias universitarias vigentes que previenen y atienden la
violencia por razones de género
b) Politicas institucionales universitarias para la igualdad de género, y la
prevencion, atencion, seguimiento y erradicacion de la violencia por razones

de género

violencia

c) Ruta de atencién a casos de violencia de género en la UNAM
d) Practicas restaurativas

3.4. |dentificacién de situaciones de violencia de género en diversos espacios
universitarios en donde el alumnado es ejecutor, observador y/o receptor de
violencias y planteamiento de alternativas para su prevencion

3.5. Ejercitacion hipotética de estrategias restaurativas

3.6. Andlisis critico de textos que abordan los distintos tipos y modalidades de

3.7. Conocimiento y manejo de las rutas institucionales vigentes para la atencion,
prevencion, seguimiento y erradicacion de las violencias de género en la ENP
3.8. Respeto y empatia con las personas que han vivido distintas violencias
3.9. Disposicion para asumir un compromiso en el cuidado de si, de las, les y los otros
3.10. Disposiciéon para promover las rutas y acciones para la prevencidn, atencion y
desactivacién de la violencia de género en la ENP
3.11. Valoracién de los esfuerzos de la UNAM para prevenir, atender y erradicar la
violencia de género y otros tipos de violencias

Estrategias didacticas

Evaluacién del aprendizaje

Exposicion (X) | Exdmenes parciales X)
Aprendizaje colaborativo (X) | Examen final X)
Lecturas (X) |Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacién (X) |Presentacién de tema ()
Practicas (taller o laboratorio) (1) [|Participacion en clase (X)
Practicas de campo () |Asistencia )
Aprendizaje por proyectos (X) |Rdbricas X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Portafolios (X)
Casos de ensefianza () |Listas de cotejo (X)

Otras (especificar):
Pedagogias de la vivencia y de la

Otras (especificar):
Diagnostico
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construccion teorica Coevaluacion
La deconstruccion y el andlisis interseccional | Autoevaluacion

Perfil profesiografico

Titulo o grado Comprobar una formacién académica en estudios de género y/o
feminismos (minimo 240 horas) y contar con titulo en una de las
siguientes licenciaturas: Psicologia, Sociologia, Trabajo Social,
Pedagogia, Antropologia, Desarrollo y Gestion Intercultural, Historia o
Geografia.

O bien, haber cursado un posgrado en el area educativa y comprobar
una formacién en estudios de género y/o feminismos (minimo 240 horas),
0 haber concluido un posgrado en estudios de género.

Haber obtenido un promedio minimo de 8.0

Experiencia Poseer las siguientes habilidades y actitudes:

docente Manejo y/o facilitacion de grupos numerosos

Organizacion y gestion

Negociacion grupal

Comunicacion afectiva y asertiva

Capacidad para propiciar el dialogo a través del analisis y la reflexion
Trabajo colectivo y colaborativo

Respeto por la diversidad sexo-genérica y cultural

O O O O O O O

Otra caracteristica | Tener conocimientos sobre:

a) perspectiva de género y feminista, derechos humanos,
interculturalidad y enfoque interseccional;

b) caracteristicas de las juventudes del bachillerato.

Demostrar habilidades para la docencia reflexiva y situada en el nivel
educativo medio superior.

Bibliografia basica: (Mesografia)

Adichie, Chimamanda Ngozi. (2012). Todos deberiamos ser feministas. Recuperado el 25 de mayo de
2021, de https://www.accionenredmadrid.org/wp-content/uploads/2016/09/TODOS-
DEBER%C3%8DAMOS-SER-FEMINISTAS .pdf (p. 1-14).

Ahmed, Sara. (2018). Vivir una vida feminista. Barcelona: Ediciones Bellaterra. Recuperado el 25 de mayo
de 2021, de http://www.legh.cfh.ufsc.br/files/2019/08/AHMED-vivir-una-vida-feminista-Intro-y-
part.1-pdf.pdf (p. 317-338).

CCH, UNAM. (2020). Equidad de género para estudiantes del Colegio. Recuperado el 09 de noviembre
de 2021, de https://www.cch.unam.mx/sites/default/files/suplementoEquidad.pdf

De la pefia, Eva & Garchitorena, Martha. Rebeldes de Género: Despatriarcando Cuerpos. Recuperado el
15 de agosto 2022, de
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/educarparalaigualdad/files/2021/03/re
beldes-de-geunero-6-cuerpos-2021 02 15.pdf. p. 18.

Fernandez, Anna. Maria. (2011). Prejuicios y estereotipos. Refranes, chistes y acertijos, reproductores y
transgresores. Revista de Antropologia Experimental. No 11, 317-328.
https://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/rae/article/view/1932/1682 (p. 317-328).

Hernandez, Mara Isabel, (2023). Resolucién de conflictos, justicia restaurativa y atencion a la violencia
de género en ambitos universitarios. Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM),
Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad y Atencion de la Violencia de Género
(DDUIAVG) y el Instituto de Investigaciones Juridicas (I1J). Recuperado el 29 de noviembre de
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