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Denominacion de la asignatura: Practica Clinica en Ortopedia

Campo de conocimiento:
Ciencias Bioldgicas y de la Conducta; Ciencias
Fisicas; Disciplinar y Practica Clinica

No. Créditos:
12

Clave:

C}aracter: Obllg_ator_lg por Horas Horas por Total de Horas
area de profundizacién semana
Tipo: Practica Teoria: | Practica: | Clinica: 20 360
0 0 20
Modalidad: Clinica Duracién del programa: 18 semanas

Seriacion: Si(X) No( ) Obligatoria (X) Indicativa( )
Asignatura con seriaciéon antecedente: Semiologia Clinica

Asignatura con seriacion subsecuente: Practica Clinica en el Deporte

Objetivo general:

e Integrar el conocimiento académico y el ambito clinico; enfrentar al alumno a
situaciones clinicas reales con pacientes con entidades patolégicas en el area de
ortopedia. Desarrollar las actitudes profesionales y valores para escuchar, observar y
atender al paciente, con responsabilidad y ética, asi como para trabajar en equipo.

Objetivos especificos:

1. Aplicar los conocimientos adquiridos e integrados, para evaluar al paciente con
entidades patoldgicas ortopédicas.

2. Integrar los resultados de la valoracion y pruebas diagndsticas para implementar un
plan de tratamiento especifico a cada entidad.

indice tematico

. Horas
Unidad | Temas — — —
Tedricas | Practicas | Clinicas
1 Miembro superior 0 0 120
Articulacion témporomandibular y columna 0 0 120
Miembro inferior 0 0 120
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Total de horas: 0 0 360

Suma total de horas: 360
Contenido tematico
Unidad | Tema
1 Miembro superior
1.1 Atencion de pacientes con lesiones de mano y mufieca.
1 1.2 Atencion de pacientes con lesiones del codo.
1.3 Atencion de pacientes con lesiones de hombro.
14 Atencion en pacientes post-quirdrgicos.
2 Articulacion témporomandibular y columna
2.1 Atencién de pacientes con alteraciones frecuentes de ATM.
2.2  Atencion de pacientes con alteraciones en columna cervical.
2 2.3 Atencién de pacientes con alteraciones de columna dorsal.
2.4  Atencion de pacientes con alteraciones de columna lumbar.
2.5  Atencion de pacientes con padecimientos sacro-iliacos e ilio-sacro.
2.6 Atencion en pacientes post-quirurgicos.
3 Miembro inferior
3.1 Atencién de pacientes con alteraciones en cadera y muslo.
3 3.2  Atencion de pacientes con alteraciones en rodilla.
3.3  Atencién de pacientes con alteraciones en tobillo y pie.
3.4  Atencion en pacientes post-quirurgicos.
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Sugerencias didacticas: Métodos de evaluacion:

Exposicion oral () Examenes parciales (X)
Exposicion audiovisual () Examen final escrito (X)
Ejercicios dentro de clase () Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Ejercicios fuera del aula () Exposicion de seminarios por los alumnos ( )
Seminarios () Participacion en clase (X)
Lecturas obligatorias (X) Asistencia (X)
Trabajo de investigacion (X) Seminario ()
Practicas de taller o laboratorio () Portafolio de evidencias (X)
Practicas de campo ()

Aprendizaje Basado en Problemas (X)

Método de Analisis de Casos (X)

Perfil profesiografico:

Licenciado en Fisioterapia o de posgrado con conocimientos equivalentes, con experiencia
clinica y docente.
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