MEXICO

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE

Licenciatura en Fisioterapia

Facultad de Medicina

Facultad de Medicina

Denominacién de la asignatura: Fisioterapia en la Mecanica de la Deglucion

Clave: |Semestre: |Campo de conocimiento: No. Créditos:

4° Disciplinar y Practica Clinica 4
Caracter: Obligatoria por area H Horas por Total de

N oras
de profundizacion semana Horas
Tipo: Tedrico-Practica Teoria: | Practica: \ Clinica:
10 40
7 3 | 0

Modalidad: Taller Duracién del programa: 4 semanas

Seriacion: Si( ) No(X) Obligatoria( ) Indicativa( )

Asignatura con seriacién antecedente: Ninguna

Asignatura con seriacién subsecuente: Ninguna

Objetivo general:

e Integrar la anatomia y fisiologia de la mecanica de la deglucién para la identificacion

de los trastornos e intervenir mediante un manejo fisioterapéutico.

Objetivos especificos:

1. Conocer y describir las estructuras anatdmicas de la cavidad oral.
2. Describir los procesos evolutivos alimenticios de la cavidad oral

3. Recordar los diferentes subsistemas que componen el sistema nervioso pasa asociar

sus interrelaciones en el desempefio funcional.

4. Reconocer la importancia de los trastornos en la mecanica de la deglucién en el area

de rehabilitacion

5. Establecer el rol de tratamiento fisiatrico en los trastornos de la mecanica de la

deglucion.

indice tematico

Unidad |Temas Horas
Tedricas | Practicas Clinicas
1 Anatomia de la cavidad oral 2 0 0
Fisiologia de la cavidad oral 2 0 0
Proceso filogenético y ontogénico de Ila
) 2 0 0
cavidad oral
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Alimentacion 3 4
Regulacién neuroldgica de la deglucion 3
Trastornos en la mecanica de la deglucion en
L 2 0 0
pediatria
Evaluacion clinica de cavidad oral 3 2 0
Evaluacion paraclinica de los trastornos en la > 2 0
mecanica de deglucién
9 Tratamiento fisiatrico de los trastornos en la 6 4 0
mecanica de la deglucién
10 Complicaciones de los trastornos en la
L s 3 0 0
mecanica de la deglucion
Total de horas: 28 12 0
Suma total de horas: 40
Contenido tematico
Unidad |Tema
Anatomia de la cavidad oral
1.1 Concepto de cavidad oral.
1 1.2  Estructuras que constituyen a la cavidad oral.
1.3 Descripcidn anatémica de cada una de las estructuras que constituyen a la

cavidad oral.

Fisiologia de la cavidad oral

2.1 Descripcion funcional de la cavidad oral.

2 2.2  Papel de la cavidad oral en el proceso de digestion.
2.3  Papel de la cavidad oral en el proceso de fonacion.
2.4  Papel de la cavidad oral en el proceso de respiracion.

Proceso filogenético y ontogénico de la cavidad oral
3.1 Concepto de filogenia y ontogenia.

3.2  Estudio filogenético de la cavidad oral.

3.3  Estudio ontogénico de la cavidad oral.

Alimentacion

4.1 Concepto de alimentacion.
4.2 Fases de la alimentacion.
4 4.3  Succion.

4.4 Masticacion.

4.5  Deglucion.

4.6  Respiracion.

Regulacion neuroldgica de la deglucion
5.1 Fases de la Deglucion.
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5.2  Control del sistema nervioso central en la deglucion.
5.3  Control del sistema nervioso periférico en la deglucion.

Trastornos en la mecanica de la deglucién
6.1 Concepto.

6.2 Epidemiologia y la importancia o relevancia de los trastornos de la
mecanica de la deglucion.

6.3  Causas mas frecuentes de los trastornos en la mecanica de la deglucion.
6.4  Clasificacion de los trastornos de la mecanica de la deglucion.

Evaluacion clinica de cavidad oral
7 71 Valoracion exobucal.
7.2 Valoracion endobucal.

Evaluacion paraclinica de la cavidad oral
8.1 Estudios simples.

8.2  Estudios Contrastados.

8.3  Phmetria.

Tratamiento fisiatrico de la cavidad oral

9.1 Papel del fisioterapeuta en el manejo de los trastornos en la mecanica de la
9 deglucion.

9.2  Papel del terapeuta ocupacional en el manejo de los trastornos en la
mecanica de la deglucion.

Complicaciones de los trastornos de la deglucién
10 10.1 Digestivas — nutricionales.
10.2 Respiratorias.

Seguimiento e intervencion del neurodesarrollo

11.1  Acciones institucionales.

11.2 Alto riesgo neurologico.

11.3 Seguimiento del paciente con alto riesgo neuroldgico

11

Bibliografia basica:
e Dr. Quiroz, F. (2004) Anatomia humana tomo lll. (1% ed) Ed. Porrua.
e CanutBursola, (2000) J. A. Ortodoncia clinica y terapéutica. Editorial Masson
e Guyton. A. C. & Hall, J. E. Tratado de fisiologia Medica. Elsevier

e Latirgue, B., Maldonado, D., & Avila, R. Alimentacién en la primera infancia y sus
efectos de desarrollo. México DF.: Plaza y Valdez.

Bibliografia complementaria:
e Tortora, G. principios de Anatomia vy fisiologia. Oxford University. Espafa, 2002
e Moruno Miralles P. Actividades de la vida diaria. Editorial Masson. 2006
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Sugerencias didacticas: Métodos de evaluacion:
Exposicién oral X
Exposicién audiovisual

Ejercicios dentro de clase

Examenes parcia (
Examen final escrito (
Trabajos y tareas fuera del aula (
Exposicion de seminarios por los alumnos (X

(

(

(

-~ ~

(

(

(
Ejercicios fuera del aula (X) )
Seminarios (X) Participacion en clase X)
Lecturas obligatoria (X) Asistencia X)
Trabajo de investigacion (X) Seminario X)
Practicas de taller o laboratorio ()
Practicas de campo ()
Aprendizaje Basado en Problemas (X)
Método de Analisis de Casos (X)

Perfil profesiografico:
Licenciado en Fisioterapia o de posgrado con conocimientos equivalentes, con experiencia
clinica y docente.
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