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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA 

 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA  

LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

Programa  del Módulo  

Enfermería en el Proceso Reproductivo  

Clave  Año 

3° 

Créditos 

32 

Duración 9 semanas 

Campo de 
conocimiento 

Ciencias Biomédicas 

Ciencias Sociales y Humanísticas  

Teorias de Enfermería 

Ciclo  Clínico 

Modalidad Curso (X)  Taller (X)    
Lab (X)    Sem (X) 

Tipo T ( )  P ( )  T/P ( X ) 

Carácter Obligatorio ( X )            Optativo ( ) 

Obligatorio E ( )            Optativo E ( ) 

Horas 

 Semana  Año 

Teóricas 30 Teóricas 261 

Prácticas 4 Prácticas 45 

Total 34 Total 306 

 

Seriación 

Ninguna ( ) 

Obligatoria ( X ) 

Módulo antecedentes Práctica de Enfermería IV 

Módulo subsecuente Práctica de Enfermería V 

Indicativa ( ) 

Módulo antecedente  
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Módulo subsecuente  

 

 
Objetivo general: 
Analizar y aplicar el proceso de enfermería para el conocimiento de la pareja, proceso 
reproductivo y sus alteraciones, así como del recién nacido. Con un marco referencial 
teórico multidisciplinario que permita una práctica profesional anticipatoria y 
programada en la que se incluyan los aspectos ético legales de la profesión. 
 
 
Objetivos específicos 

1. Proporcionar atención integral a la pareja durante el proceso reproductivo o con 
alteraciones del aparato reproductor, así como al recién nacido; por medio del 
proceso de enfermería. 

2. Analizar los elementos anatomofisiológicos que intervienen en el proceso de la 
reproducción en sus diferentes etapas, así como el producto de la concepción y 
las alteraciones del aparato reproductor. 

3. Analizar la farmacoterapia relacionada en el proceso de la reproducción en sus 
diferentes etapas, así como para el producto de la concepción y las alteraciones 
del aparato reproductor. 

4. Diferenciar las condiciones psicodinámicas que se generan en la pareja durante 
su proceso reproductivo en sus diferentes etapas y en las alteraciones del 
aparato reproductor y del recién nacido. 

5. Relacionar los factores socioculturales y económicos que intervienen en el 
proceso de la reproducción en la pareja humana. 

 

Índice temático  

  

Tema 

Horas  
 Año  

Teóricas  Prácticas  

1 Enfermería 108 27 

2 Ciencias médicas 45 18 

3 Farmacología clínica 27 0 

4 Salud mental 36 0 

5 Ciencias sociales 27 0 

6 Optativas 18 0 

Total  261 45 

Suma total de horas  306 
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Contenido Temático  

 
 

 
 

1 
 

Enfermería 
1.1. Introducción a la enfermería ginecobstétrica 
1.2. Cuidado y atención de enfermería a la paciente 
durante el embarazo. 
1.3. Cuidado y atención de enfermería a la paciente 
durante el trabajo de parto y parto 
1.4. Cuidado y atención de enfermería a la paciente 
durante el puerperio 
1.5. Cuidado y atención de enfermería al recién nacido 
1.6. Cuidado y atención de enfermería en las alteraciones 
gineco obstétricas 

 
 
 

2 
 

Ciencias Médicas 
2.1. Reproducción y desarrollo humano 
2.2. Embarazo 
2.3. Parto 
2.4. Recién Nacido 
2.5. Puerperio 
2.6. Planificación Familiar 
2.7. Alteraciones del aparato reproductor 

 
 
 

3 
 
 

Farmacología Clínica  
3.1. Farmacologia reproductiva  
3.2. Uso seguro de fármacos durante el embarazo 
3.3. Seguridad de fármacos durante la lactancia 
3.4. Tratamiento farmacológico de patologías 
ginecológicas  
3.5. Tratamiento farmacológico de padecimientos 
oncologicos que afectan los órganos reproductivos 
3.6. Farmacología neonatal  

 
 

4 
 
 

Salud Mental 
4.1. Componentes de la sexualidad humana 
4.2. Implicaciones psicológicas del embarazo 
4.3. Parto Psicoprofiláctico 
4.4. Interacción unidad afectiva padres e hijos 
4.5. Puerperio 
4.6. Alteraciones del aparato reproductor 

 
 

5 
 
 

Ciencias Sociales 
5.1. Procesos de trasformación de las familias 
5.2. Teorías de género 
5.3. Evolución histórica y legislación en materia de salud 
sexual y reproductiva 
5.4. Factores de la salud reproductiva 
5.5. Las diversas vertientes del embarazo de las 
adolescentes 
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Estrategias didácticas  Evaluación del aprendizaje  

Exposición                                                             ( X ) Exámenes parciales                                             ( X ) 

Trabajo en equipo                                                (  ) Examen final                                                         (  ) 

Lecturas                                                                 ( X ) Trabajos y tareas                                                  (  ) 

Trabajo de investigación                                     ( X ) Presentación de tema                                         (  ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                          ( X ) Participación en clase                                         ( X ) 

Prácticas de campo                                             (  ) Asistencia                                         (  ) 

Aprendizaje por proyectos                                 (  ) Rúbricas                                                                 ( X ) 

Aprendizaje basado en 
problemas                    

(  ) Portafolios                                                             ( X ) 

Casos de enseñanza                                            (  ) Lista de cotejo                                                      ( X ) 

Otras (especificar) Otras (especificar) 

  

 

Perfil profesiográfico  

 

Título o grado 

Enfermería  

Licenciado en Enfermería y/o con estudios de posgrado en 
Enfermería Perinatal. 

Experiencia docente Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 

Otra característica Experiencia clínica en el área Gineco-obstétrica. 

Título o grado Ciencias Médicas  

Médico Cirujano con especialidad en Gineco-obstetricia. 

Experiencia docente Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 

Otra característica Experiencia profesional en el área de Gineco-obstetricia. 

 

Título o grado 

Farmacología Clínica  

Químico Farmacéutico Biólogo con posgrado en Farmacia 
Hospitalaria y Clínica.  

Experiencia docente Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 
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Título o grado 

Salud Mental  

Médico Cirujano con especialidad en Psiquiatría o 
Licenciada(o) en Psicología con especialidad en el área clínica. 

Experiencia docente Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 

Título o grado 

Ciencias Sociales  

Licenciado(a) en sociología y/ o en psicología con Posgrado en 
Ciencias Sociales.  

Experiencia docente 
Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 

 

Bibliografía básica:  
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