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PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

Programa  de la asignatura  

Antropología del Cuidado  

Clave Año 

2ºo 3º  

Créditos 

2 

Duración  9 semanas 

Campo de 
conocimiento 

Ciencias Sociales y Humanísticas   

Ciclo  Clínico  

Modalidad Curso ( X )    Taller (  ) 
Lab ( )    Sem ( ) 

Tipo T ( x)  P ( )  T/P (  ) 

Carácter Obligatorio ( )              Optativo ( x ) 

Obligatorio E ( )          Optativo E (  ) 

Horas 

 

 Semana Año 

Teóricas 2 Teóricas 18 

Prácticas 0 Prácticas 0 

Total 2 Total 18 

 

Seriación 

Ninguna (X ) 

Obligatoria ( ) 

Módulo antecedentes  

Módulo subsecuente  

Indicativa ( ) 

Módulo antecedente  

Módulo subsecuente  
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Objetivo general:  

Asociar los nuevos conceptos antropológicos a la práctica disciplinar que viene 

realizando, mismos que desde una teoría funcional, le permitan recuperar a la persona, 

sujeto de estudio de la antropología del cuidado para una enfermería cultural. 

Objetivos específicos:  

1. Describir la importancia de comprender la necesidad de una antropología del 

cuidado, como determinante en la búsqueda del ser. 

2. Analizar los fundamentos de la teoría funcional como influencias para una práctica 

del cuidado, orientada a la persona sustancial y razonable. 

3. Comprender a la persona como nuestro sujeto de estudio compartido en una 

cosmovisión del cuidado. 

4. Valorar la importancia que tiene una antropología del cuidado, para  detentar una 

enfermería humanística para el ejercicio social. 

5. Analizar los horizontes de una práctica rural del cuidado, más allá de un sistema 

de salud urbanizado. 

 

Índice temático  

  

Tema 

Horas  
Semestre / Año  

Teóricas  Prácticas  

1 

Naturaleza, objeto y método de la Antropo-

Enfermería 

4 0 

2 
Las ordenamientos vitales esenciales 2 0 

3 
Las tendencias sensibles: Deseos e impulsos 2 0 

4 
Pensamiento y lenguaje humano 2 0 

5 
Persona y libertad 2 0 

6 
Relaciones interpersonales 2 0 

7 
Persona, sexualidad y familia 2 0 
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8 
Persona, naturaleza y cultura 2 0 

Total  18 0 

Suma total de horas  18 

 

Contenido Temático  

Tema Subtemas  

 
1 

Naturaleza, objeto y método de la Antropo-Enfermería 

1.1 Quién es el hombre 
1.2 Inducción y deducción del término Antropología 
1.3 Objeto de estudio de la Antropología filosófica 
1.4 Antropología del vocablo Enfermería 
1.5 La misión de la enfermería en la sociedad actual 

 
2 

Los ordenamientos vitales esenciales 
2.1 Ser vivo y materia inerte. 
2.2 Principio vital, operaciones vitales y facultades. 
2.3 Las operaciones vitales básicas. 

 
3 

Las tendencias sensibles: Deseos e impulsos 

3.1 Características del instinto 
3.2 Instinto y aprendizaje: Conductismo, innatismo y antropo-biología. 
3.3 La plasticidad de las tendencias humanas. 
3.4 La recuperación de las sensaciones para el cuidado. 

 
4 

Pensamiento y lenguaje humano 

4.1 ¿Qué conoce la inteligencia humana? 
4.2 Conocimiento teórico y conocimiento práctico 
4.3 Relación entre pensamiento y lenguaje 
4.4 Lenguaje animal y lenguaje humano 
4.5 El empirismo del cuidado para construir la ciencia de la enfermería. 

 
5 

Persona y libertad 

5.1 Delimitación del término Libertad 
5.2 Libertad fundamental o trascendental 
5.3 Libertad de elección: libertad y determinismo 
5.4 Libertad moral. 
5.5 Libertad social o política. 

 
6 

Relaciones interpersonales 
6.1 Individualismo y colectivismo 
6.2 El hombre, ser social por naturaleza 
6.3 El personalismo contemporáneo  
6.4 El amor personal 
6.5 La trascendencia de las herencias para el cuidado de la persona 

 
7 

Persona, sexualidad y familia 
7.1 La sexualidad humana desde la Antropología 
7.2 Ethos masculino y Ethos femenino 
7.3 Amor y sexualidad: donación de sí mismo. 
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7.4 Matrimonio y familia. 
7.5 Sexualidad y fecundidad. 

 
8 

Persona, naturaleza y cultura 
8.1 Naturaleza humana 
8.2 Postura racionalista 
8.3 Postura biologicista. 
8.4 Desde el historicismo y existencialismo 
8.5 La ética y los fines de la naturaleza humana 
8.6 Nociones, dimensiones y elementos de la cultura. 
8.7 Etnocentrismo y relativismo cultural 
8.8 El trabajo humano y sus dimensiones esenciales. 

 

Estrategias didácticas  Evaluación del aprendizaje  

Exposición                                                             ( + ) Exámenes parciales                                             (  ) 

Trabajo en equipo                                                ( + ) Examen final                                                         (  ) 

Lecturas                                                                 ( + ) Trabajos y tareas                                                  ( + ) 

Trabajo de investigación                                     ( + ) Presentación de tema                                         ( + ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                           (  ) Participación en clase                                         ( + ) 

Prácticas de campo                                             (  ) Asistencia                                                              ( + ) 

Aprendizaje por proyectos                                 (  ) Rúbricas                                                                 (  ) 

Aprendizaje basado en 
problemas                    

(  ) 
Portafolios                                                             

(  ) 

Casos de enseñanza                                            (  ) Lista de cotejo                                                      (  ) 

Otras (especificar) Otras (especificar) Ensayo 

 

Perfil profesiográfico  

Título o grado 

Licenciado en Enfermería con estudios en Antropología o 
Filosofía. 

Licenciado en Antropología con estudios en Enfermería. 

Licenciado en Filosofía con estudios en Enfermería. 

Licenciado en Sociología con estudios en Enfermería 

Experiencia docente 
Dominio de teorías sociales. 

Experiencia en Educación Superior.  

Otra característica 
Capacidad hermenéutica y discursiva.  

Reconocimiento de bases y bancos documentales temáticos. 
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