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PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN 1 
 

PRIMER SEMESTRE 
 

 
Clave:  Área de formación: Interdisciplinaria No. de créditos: 8 
Carácter: Obligatoria Horas Horas por semana: Duración: Horas al semestre: 

Teóricas: Prácticas: 
Tipo: Teórico 

4 0 
4 16 semanas 64 

Modalidad: Curso 
 

 
Seriación: Indicativa 
 
Asignatura precedente: Ninguna 
 
Asignatura subsecuente: Psicología y Educación 2 
 
 
OBJETIVOS 
 
El alumno: 
 

• Conocerá el desarrollo biológico y social de las personas, desde su infancia hasta su adolescencia. 
• Identificará las etapas de desarrollo de niños y adolescentes, y las abordará desde diversas corrientes 

psicológicas. 
 
 

HORAS POR 
UNIDAD 

TEMARIO Y CONTENIDOS TEMÁTICOS 

32 Unidad 1. CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA 
 1.1 Los comienzos de la vida y los años preescolares 

1.1.1  Factores genéricos del desarrollo: Desarrollo prenatal; parto y 
alumbramiento; el neonato 

1.1.2  Conceptualizaciones sobre: crecimiento, desarrollo, maduración y 
aprendizaje 

1.1.3  Desarrollo biológico, físico-motor, cognoscitivo, afectivo y social del infante 
1.2 Constitución del sujeto: un punto de vista psicoanalítico  

1.2.1 Desarrollo psicosexual del niño 
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1.2.2 Narcisismo 
1.2.3 Identificación 
1.2.4 El estadio del espejo 
1.2.5 El aparato psíquico 
1.2.6 Complejo de Edipo y complejo de Electra 

1.3 Teorías del desarrollo del niño 
1.3.1 Erickson 
1.3.2 Piaget 
1.3.3 Wallon 
1.3.4 Freud 

32 Unidad 2. CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA 
 2.1 Desarrollo Psicosexual del púber al adolescente 

2.1.1 Aspectos morfofisiológicos 
2.1.2 Desarrollo genital 
2.1.3 La identidad sexual 
2.1.4 Fantasías sexuales y masturbación 
2.1.5 Relaciones sexuales entre adolescentes 
2.1.6 Embarazo entre adolescentes 
2.1.7 Enfermedades sexualmente transmisibles 
2.1.8 Educación de la sexualidad 
2.1.9 Ética y sexualidad 

2.2 La crisis de la adolescencia   
2.2.1 La elaboración del duelo 
2.2.2 Salidas indeseadas de la crisis adolescente: suicidios  
2.2.3 Adicciones 
2.2.4 Anorexia 
2.2.5 Alienación 

2.3 Perspectiva antropológica de la adolescencia 
2.4 Ritos de pubertad 

 
64 TOTAL DE HORAS  
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y DE 
APRENDIZAJE 

MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Lecturas obligatorias 
Trabajos de investigación 
Análisis y discusión de la bibliografía correspondiente y 
estudio de casos 

Exámenes parciales 
Exámenes finales 
Estudio de casos y trabajo de investigación 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA 
 
LICENCIATURA, MAESTRÍA O DOCTORADO EN: Pedagogía o Psicología con experiencia o con especialidad en 
educación o en psicoanálisis. 
Tener experiencia docente. 




