INTRODUCCION

Los planes y programas de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de la
Escuela Nacibnal Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), aprobados en 1996 para las
materias cie ntificas experimentales, constituyen, para la Universidad Nacional Auténoma
de México, un avance en sus esfuerzos por mejorar la calidad de la educacion que se
imparte en su bachillerato. Sus contenidos programaticos actualizados proponen métodos
de ensefianza y formas de trabajo académico mas dinamicos, enfatizando la participacion
activa de los alumnos, a fin de propiciar que adquieran aprendizajes significativos y

desarrollen las habilidades y actitudes propios de cada asignatura.

En dicha propuesta, al delinear el perfil del egresado, se destaca el papel que deben
desempefiar las ciencias experimentales para que los alumnos obtengan una comprension
bésica de las reglas y bs leyes de la naturaleza, de los métodos de la ciencia y de la
investigacion cientifica. Con todo ello, se pretende que adquieran una formacion y una
cultura cientifica integral y general que, al mismo tiempo que es propia de los egresados
de bachillerato, capacite a quienes manifiesten interés en alguna disciplina, para cursar
estudios superiores especificos; es decir, el enfoque pedagdgico contempla, tanto el

aspecto propedéutico, como el de preparacion en el bachillerato.

Para lograr este proposito, se requiere que los alumnos del bachillerato, apliquen, en las
asignaturas de Fisica, Quimica, Biologia, Educacién para la Salud y Psicologia, una
metodologia de investigacion en el planteamiento y resolucién de problemas con el
desarrollo de préacticas que respondan a su interés (significativas), que los motiven y, que
al mismo tiempo, sean pertinentes a los programas de estudio de estas asignaturas,

desarrolladas siempre bajo la orientacion y asesoria de los profesores titulares.

Por la importancia de este fpo de actividades, en este documento se presentan los
lineamientos y la especificacion de aspectos relacionados con las préacticas para que éstas
se desarrollen de acuerdo con lo que establece tanto el enfoque metodolégico de los
programas de estudio de las correspondientes asignaturas, como el Manual de

Disposiciones”
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